
Gedragscode Gymvereniging Unitas Uitgeest 

Inleiding 
Deze gedragscode is opgesteld om een respectvolle, veilige en plezierige omgeving te 
waarborgen voor alle leden, trainers, vrijwilligers en bezoekers van gymvereniging Unitas. 

1. Respect en omgang 

 Behandel iedereen met respect en vriendelijkheid, ongeacht leeftijd, geslacht, 
afkomst, geloof, of niveau. 

 Beledigingen, discriminatie, pesten of agressief gedrag worden niet getolereerd. 

 Luister naar aanwijzingen van trainers en vrijwilligers en volg deze op. 

2. Veiligheid 

 Volg altijd de veiligheidsregels van de vereniging en gebruik de materialen op de 
juiste manier. 

 Meld gebreken of onveilige situaties direct aan een trainer of bestuurslid. 

 Kom niet trainen als je onder invloed bent van alcohol, drugs of medicijnen die de 
veiligheid kunnen beïnvloeden. 

 De vereniging hanteert een open-deurbeleid. Ouders/verzorgers zijn welkom om 
trainingen te bekijken vanaf de daarvoor bestemde publieksruimte. Het betreden van 
de trainingsvloer gebeurt uitsluitend na toestemming van de trainer. 

3. Sportief gedrag 

 Wees sportief en moedig medesporters aan, ook bij wedstrijden of trainingen. 

 Houd je aan de afspraken rondom trainingen, wedstrijden en evenementen. 

 Vermijd grove taal of onsportief gedrag. Respectvol gedrag geldt ook op sociale 
media, groepsapps en andere digitale communicatiekanalen die verband houden met 
de vereniging. Pesten, uitsluiten, intimideren of verspreiden van ongepaste berichten 
wordt niet geaccepteerd 

4. Privacy en vertrouwelijkheid 

 Respecteer de privacy van andere leden en trainsters/assistentes. Deel geen 
persoonlijke informatie zonder toestemming. 

 Gebruik geen foto’s of video’s van anderen zonder hun toestemming. 

 Meer informatie is te vinden in ons privacyverklaring op de website.  

5. Gebruik van faciliteiten 

 Houd de gymzaal schoon en netjes. Laat geen rommel achter na je les. 

 Gebruik de kleedkamers en voorzieningen zoals bedoeld. 

6. Meldpunt en klachten 

 Mocht je ongewenst gedrag ervaren of zien, meld dit dan bij het bestuur of de 
vertrouwenspersoon. Contactgegevens vindt u op onze website: 
https://www.unitasuitgeest.nl/contact/ 

 Klachten worden serieus genomen en vertrouwelijk behandeld. 



7. Verantwoordelijkheid van train(st)ers en vrijwilligers 

 Train(st)ers en vrijwilligers hebben een voorbeeldfunctie binnen de vereniging en zijn 
zich bewust van hun rol en invloed op anderen. Zij gedragen zich respectvol, integer 
en professioneel, en stimuleren een veilige en positieve omgeving voor alle leden. 

8. Naleving van de gedragscode 

 Van alle leden, trainers, vrijwilligers, ouders/verzorgers en bezoekers wordt verwacht 

dat zij zich aan deze gedragscode houden.  

 Bij overtreding van deze gedragscode kan het bestuur passende maatregelen nemen, 

variërend van een waarschuwing tot tijdelijke of permanente uitsluiting van 

activiteiten van de vereniging.  

 Het bestuur beoordeelt iedere situatie zorgvuldig en kan betrokkenen horen voordat 

een besluit wordt genomen. 

 


